Mai 2010

Schwabische Alb flr Einsteiger
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Immer wenn ich in den letzten Jahren an Donau Neéekar unterwegs war, hab ich mich gefragt, wieelsl
jenseits der bewaldeten Hlgel aussehen mag, digldsstal sGumen. Gibt es dahinter vielleicht Descbder
Ungeheuer, hausen dort Waldschrate und Gnome,degrElfen? Bisher waren diese Regionen Terra

incognita fur mich.

Um mich dem Thema anzunéhern (und meine SammlungggEvblauer Blcher zu vervollstandigen) erstand
ich eines Tages den BIKELINE Radfiihrer Giber den Radsedgvabische Alb. Was ich dort las, war recht
erniichternd: keinerlei Fabelgestalten, Riesen uner@avwarten da auf den Radler, sondern vielmehr
Steigungen Uber Steigungen, einige davon rechgreait Naturwegen mit grobem Gel&uf. Damit war mein
Eifer gedampft und das alles wurde erstmal ad ad&ggy Trotzdem, so recht losgelassen hat es mith aach
wieder nicht und im Laufe dieses Winters schusiehtenir eine eigene Route zusammen, eine Art Sclaetib

Alb light“. Eben fir Einsteiger und Flachlandtiroletie mich.

Wie jedes Jahr will ich auch diesmal um Christi Hieifahrt herum losziehen. Das ist fir mich einfaate sehr
schdne Jahreszeit, mit dem Bewusstsein des gebadecest Uberstandenen Winters und mit dem fris@rén
ringsum. Und weil es wieder mal eine Rundfahrt send - mit Zarich als Start- und Zielort — bin ichitrdem

Trike unterwegs.

Freitag, 7. Mai 2010. Von Zurich nach Ramsen (65 kin

Zurich-Oerlikon > Glattradweg > Eglisau > Rafz > tstétten > Jestetten > Schaffhausen > Stein am RhRamsen

Immerhin braucht man heute keine Sonnencréme,ldevgehon mal klar. Und das vor der Reise bliemk
geputzte Trike ist schon nach ein paar Kilometenm @ben bis unten verdreckt. Dabei hatte ich midiole
soviel Mihe gegeben und das gute Stlick auch daiegert und poliert, wo man sonst nicht hinsielaise
hinter den Ohren und so... und jetzt ist sie wietddrin, die glanzende Schonheit.

Also, man sieht schon: das Wetter ist bei Reiselegiles andere als ideal. Die ganze Woche Ubezshat
geregnet, mit Temperaturen tief im Keller, und dsan sieht es dunkel und diister und alles andere al
einladend aus. So pressiert es mir Uberhaupt nahtrodle nach dem Aufstehen zuhause rum, biiln koicz im
Interweb unterwegs und mache mich erst — fir mBigriffe — recht spat auf den Weg zu meiner kleinen
einwdchigen Solotour. Angetan mit der ganzen Rifis#gung inkl. Regengamaschen mache ich es mirtim Si
meines Rades bequem und spule erstmal das Ubkogeafm ab: hinunter zum Bahnhof Oerlikon, ein paar
Meter neben den Geleisen bis zum Radweg entlanGld#r und dann immer flussabwarts. Auf den ersten
Kilometern warten gleich durchgeweichte Naturwege tiefe Wasserlachen auf mich — mit den oben schon
erwahnten Auswirkungen auf die Sauberkeit meinaka&fesmittels. Schon stehe ich vor dem ersten Hinisle
Hochwasser auf dem Radweg unter einem Briickenpfdilen, Umgehungen gibt's ja hier genug. Ein Weitche
spater wird es dann endlich meditativ. Stadt ungjfrhfen liegen hinter mir, der ganze Verkehrstrutbeh man
doch unbewusst wahrnimmt, verliert sich irgendwd ialh hab meinen Rhythmus gefunden — und auch den

Ohrwurm des Tages.
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Dieser Ohrwurm, mein heutiger Tageshit, ist diese gieltbekannte Arie aus ,Carmen®: damm da dadamm
dada da dadamm, dada da da dada da da da... Undemegilte ich gestern Abend noch ein Stiindcherdbei
Live-Ubertragung der Oper im Fernsehen. Ich vergliag Spektakel unwillkiirlich mit dem Flamenco-Filom
Carlos Saura aus den 80er Jahren, mit Paco de algc@itarrist. Die Darstellerin der Carmen im Fivar

wirklich so richtig..tja, wie sagt man? Naja...egal, die Rolle war me$ipaksend besetzt. Die gestrige Carmen
dagegen, also, gesungen hat sie hervorragend,ilaghwicht abstreiten. Aber vom visuellen Standft aus

betrachtet..Immerhin, das Stlick Musik sitzt fest und lasstmfieute nicht los.

In Eglisau rolle ich ausnahmsweise mal nicht saiber die Briicke zum anderen Rheinufer, sonderiegheich
diesseits des Flusses hinunter zum Ufer, um dalicB&n mal aus dieser Perspektive zu begutachiemnil
einer an, schaut ja ganz eindrucksvoll aus. Diel&r das Stadtpanorama, der Fluss. Weiter mit deichén
Procedere: tiber die Briicke, den steilen Anstiegufigekurbelt und schon bin ich auf dem Rafzer Hel®RRafz
riecht es diesmal nicht nach Modellbausprit. Dakigen sich ein paar Minuten spéater die ersterebldiicken
in der Wolkendecke, und schon ist der Belichtungsmemeiner Kamera nicht mehr ganz so beleidigt. In
Neuhausen, am Bahnhof, scheint der Personenauénaydiir den Scorpion gemacht/gedacht zu seinsand

stellt dieser wohl kaum fur ein Trike gedachte Trepdgang kein Problem dar.

Schon rolle ich unten am Rhein entlang und denkenoth, dass ich bei Gelegenheit wieder mal mit Seimff
bis nach Stein am Rhein fahren mochte, denn dieselerbare Flusslandschaft lasst sich eben auctseletin
vom Wasser aus erkunden. Und wie ich da so andateffl@nde in Schaffhausen entlang rolle, liegtagkr ein
Ausflugsdampfer abfahrbereit am Ufer. Das Schiffspeal ist schon dabei, den Landesteg einzufahrén un

einer von denen grinst mich gar so nett an.

.Fahren Sie in Richtung Stein am Rhein?*
.Ja, gleich geht’s los.”
~Wirden Sie mich noch mithehmen?*

.Logisch, kommen Sie an Bord."

Im Nu ist das Trike ins Innere des Schiffes bugsgthion halte ich meine Fahrkarte in der Hand ueidswsnoch
gar nicht recht, wie mir geschieht. Sieh mal egrerdenke ich mir, so schnell werden manch halteesei Ideen
Realitat! Zwei Stunden dauert die Fahrt bis SteirRdrain, und das sind zwei sehr kurzweilige Stunttetg
der langsamen Gangart gegen die Stromung. Ich &i@se Schiffspassage nur jedem anempfehlen. Man
bekommt hier Einblicke, die einem sonst verborgeibleh. In Stein warten dann noch ein paar Kilomleigr

nach Ramsen auf mich, aber das sind ja nur Peanuts.

Samstag, 8. Mai 2010. Von Ramsen nach Furstenbergg(km)

Ramsen > Gottmadingen > Hilzingen > Bisslingen > €arrgRieddschingen > Hondingen > Firstenberg

.Konnen Sie aufstehen und gehen?" Es ist die Seméfirc des Gasthofes zum Rdssle in Furstenbergiche

grad im Eingangsbereich des Gasthofes zu schaffehtrnad mich mit dem Scorpion vorfahren sieht,diese
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Frage stellt. Ausnahmsweise kommt mir auch mal @gahtigen Augenblick ein Bonmot in den Sinn undath
ist das Eis gebrochen. So schnell kann’s gehersigéisdieses Geschehnis zutragt, ist es erst kutz Mitag,
doch ich lasse es fiir heute gut sein. Ich bin rédingenau dort angekommen, wo ich im Augenblickwilhund

das ist alles rundum stimmig und in Ordnung.

Heute bin ich ebenfalls nicht tGbertrieben frih abfgpchen. Im Hotel Hirschen herrschte noch die Rughelem
Sturm — dort wird im Laufe des Tages eine Hochzeaigartichtet und man weiss ja, was das fur eine G#sts
an Arbeit und Aufregung bedeutet. Ich komme schliels kurz vor neun los und radle erstmal in Ricigtu
Gottmadingen. Angenehm ruhig und mild ist es, @tdokalen Radwegweisern folge, die mich zuershetsech
Gottmadingen und anschliessend weiter nach Hilzingigen. Dort treffe ich auf einen Fernradweg, dem
Heidelberg-Schwarzwald-Bodensee-Weg und klinke rdmth ein. Ein weites Tal tut sich auf. Mit dem
Hohentwiel und anderen Vulkanen und der Sonne igk&iinahere ich mich Bisslingen. Dort beginnt der
anstrengende Teil des Tages. Noch innerorts gedtegdergauf, so steil, dass mein leichtester GanBrinzip
nicht mehr ausreicht und ich mich kréftig in detz Stemmen muss. Das ist genau die Stelle, arcdetamals
beschloss, mir ein noch kleineres Kettenblatt aSgieedmachine zu montieren. Keine Ahnung, wie viel
Steigungsprozente das hier sind, aber fir mein Erefi ist das schon beachtlich. Aber ich komme liirau
und zwar gar nicht schlecht! Es erleichtert ungemneass man nicht auch noch mit der Balance un&Gdéahr
des Umkippens zu kAdmpfen hat. Irgendwann bin iclsi&dtchen Tengen angekommen. VVon dort gilt es zwar
nochmals, einen Hohenzug zu Gberwinden, doch diPsess” ist moderater und leicht zu fahren. Wahneiad
klettert tut sich ein Panoramablick nach Sidenmitfdem Stadtchen im Tal und sich bis an den Hatizo

fortpflanzende Hiigelketten. Schade nur, dass diewiStromleitungen die Aussicht triiben.

Den Rastplatz vor der letzten Kurve des Anstiedsmeeich gerne an. Als ich mich gerade Gber mein
Lunchpaket her mache, schliesst ein Radler schndwuziemir auf und erkundigt sich nach dem Weg, wias w
dann mit Hilfe meiner Karte erértern. Ob ich migwhsst fir so ein Fahrrad entschieden habe, wiligsen,
nachdem er meinen orangefarbenen Begleiter auggiabér die Lupe genommen hat. Na klar! Naturlich, m
einer Rohloffnabe und mit SON-Nabendynamo wie @nkiah nicht aufwarten, mein Scorpion schaltet siih
der billigen SRAM Dualdrive (die ich jedoch sehrghand als Stromgenerator fir das selten bendtigte
dient ein normaler Dynamo, doch was den Fahrgesmisslangt...ob man sich das als ,Normalradler wohl
Uberhaupt vorstellen kann? Aber, ist eben nichgi@dnns Sache und uns gegenseitig eine schéne Tour

winschend, scheiden sich unsere Wege wieder.

Bald mache ich mich auf den Weg ins Tal der Aitrdgas ist nun nicht mehr weiter anstrengend fuBdime.
Eher fir die Hande — denn so ganz ohne Bremsvemzidgenag ich meine beladene Fuhre dann doch nieht di
Abfahrt hinab schiessen lassen. Unten im Tal angel@mbiege ich erneut nach Westen ab und radlélgdara
zur Bahn entlang. Wieder sehe ich die beiden Steausinrem Gehege, wie damals bei der Donautod® 20
schon. Mittlerweile hat man einen doppelten ZaurageliZzu wessen Schutz? Mit den Vdgeln ist ja nicht z
spassen, wenn man sich mal die Krallen und die oids&n Beine betrachtet. Lustige kleine Ohren hailren
Kurz vor Blumberg wechsle ich auf die andere Tadsejtiere die Landstrasse und biege in die kleirses&tr

nach Hondingen und Firstenberg ein. Hier geht emkaerklich bergauf und mit einer dunklen Regenwolk
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vor mir fahre ich in Furstenberg ein, kann es aliehnt lassen und werfe erstmal einen Blick hinuirisr

Donautal, bevor ich den Gasthof aufsuche. DortruiteDonautal regnet es.

Nach einer Siesta haben sich auch die Regenwokwogen und ich mache mich mit der Kamera auf dem
Weg. Eine Sitzbank mit Blick ins Donautal kommt mparade recht. Wolkenschatten wandern Uber die @adhr
in diesem Moment bin ich genau da, wo ich michdetraumt habe. Linkerhand, jenseits des Wartenberges
wird das Flusstal langsam enger, es wirkt auf mighein Trichter und zieht mich an wie ein Magnet¢cRis
schweift der Blick bis zu den SchwarzwaldbergerntiiNigh wandern die Gedanken zuriick an die erstirétse
1994 und rufen alles Mogliche auf, was damit in Zusenhang steht: von der damaligen Aufbruchstimmung
Uber die Entwicklung der letzten Jahre, was Reisepeheiten und Ausristung anbelangt, bis zum Todenei

Eltern. Vieles scheint Lichtjahre entfernt, anderagedjen so nah, als ob es gestern gewesen waére.

Wie ich da so Uber Vergangenes nachsinne und dek iBhiber zum Wartenberg schweifen lassen, dier ba
im Schatten, bald im Sonnenlicht liegt, bin ich geér nicht mehr so sicher, ob ich mein eigentlichie$ diese
Schnupperfahrt in die Schwabische Alb, Uberhauptgeiplant durchziehen will. Der Fluss dort untee, d
Donau, Ubt eine Sogwirkung auf mich aus. Ich steilevor wie es wére, mich einfach in den Donauregw
einzuklinken und mich bis nach Regensburg tragdassen und dann mit dem Zug zurick zu fahren... \¢¥as
wohl mit diesem Fluss habe, oder er mit mir? Sdftich ihm schon gefolgt und es will mir nichbweilig

werden. Nun, ich muss es ja nicht hier und jetitareiden...

Sonntag, 9. Mai 2010. Von Furstenberg nach Deiss@ign (48 km)

Firstenberg > Neudingen > Geisingen > Zimmern ;@& > Sunthausen > Hochemmingen > Milhlhausen ssiraen

Kalt ist es morgens in Furstenberg. Kalt und wolkigl windig. Doch unten im Tal scheint die Sonne und
irgendwie passt das schon. Also fir mich jedenfaiisLaufe des gestrigen Abends hab ich mich doahno
dazu entschlossen, meine urspriinglich geplante &kmndrehen. Das liegt auch an einer Fernsehseritharg
die Schwaébische Alb, bei der ich gestern noch héggblieben bin. Die darin gezeigten Gegenden ignd
schon beeindruckend. Ausserdem hab ich mich dagibésiert, dass die Albler die Sonntagsausfliiglerden
grosseren Stadten — wie z.B. Stuttgart oder Béblinginsgeheim als ,Heckenscheisser" bezeichneinl Weil
man schon ofters mal diverse menschliche Hintegtesshaften vorfand, nachdem die Besucher wiedearaisg

waren...

Wie dem auch sei, heute warten trotzdem noch &in inuten Donauradweg auf mich, denn mein
ursprunglicher Plan sieht vor, dass ich bis kunzlmamendingen die Donau entlang radle und anscdies
nach Norden in ein kleines Seitental einbiege.aSed ich das Rad jetzt erstmal ins Tal hinunteemplrreiche
bei Neudingen die Donau und folge dem Radweg flusées. Es ist genau die gleiche sonnige
Morgenstimmung, die ich nun schon ein paar Mal ditgbt habe. Stérche und Reiher und Milane sind
unterwegs — und ausser mir auch schon die erstdwataerer. Am Fusse des Wartenberges ist es erstmal
vorbei mit der Ruhe, denn die Bundesstrasse geseilizum Radweg (oder umgekehrt). Als ich scHigsbei

Zimmern in das Nebental einbiege, ist es auf eimradier schlagartig ruhig. Nur ein kleines Strassféhrt
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hier entlang. Alles ist Idwenzahngelb, der Mischohal verschiedenen Grintdnen und einmal fliegtraorein
Schwalbenschwanz auf. Hiibsch hier. Langsam kurbldas Tal hoch, bis ich kurz vor Ofingen auf der &16h
angekommen bin und von dort hinunter nach Sunthmagieite. Nun geht es Giber Hochemmingen nach
Mihlhausen, tber weites und welliges Land. Der Hitrtmaé sich zugezogen und, obwohl selber trocken
geblieben, radle ich nun Uber regennasse StraSsast Mittag geworden und vor den Gaststatten paviede
Autos, aus denen gut gekleidete Familien aussteigeist mit einer alteren Dame im Schlepptau ses i
Muttertag.

Von Mihlhausen bis zum Neckarradweg ist es nuKeizensprung und schon sehe ich den Flugplatz asd d
Fliegermuseum bei Schwenningen vorlber gleitentanche auf einem Schotterweg in den Wald ein, neben
mir das kleine Bachlein, dem man den Namen Neckgelgen hat. Und so wie ich den Abschnitt heute friih
schon des Ofteren bei gleissendem Morgenlicht ggskhbe, scheine ich auch diese paar Kilometeshier

Neckar schon ein paar Mal bei diesem triiben Wetiang geradelt zu sein, immer kurz vor dem Regssg

Ein kurzes Weilchen spater checke ich in Deisslingehlotel Hirt ein. Leider hat das Restaurant heute
Ruhetag. Schade, denn ich hatte mich eigentlichud@refreut, mein Tagebuch mit Blick auf den sadtignen
Garten des Hotels zu schreiben. Dafir gibt's dguéites eine sehr gute (und ziemlich preisglinstigepgae in
einer Pizzeria, als einziger Gast neben den Magsfeierlichkeiten der Pachterfamilie. Da geht'srats immer
noch hoch her und alteren Damen der Tischgesellsickhbén alle heisere Stimmen. Ob die immer so &ling

oder heute einfach zuviel geredet haben? Drausgget es mittlerweile.

Montag, 10. Mai 2010. Von Deisslingen nach Hechingg51 km)

Deisslingen > Neufra > Frittlingen > Wilfingen >[8zingen > Schémberg > Dotternhausen > Balingengstatt >

Bisingen > Hechingen

Heute erwischt es mich kalt. Beziehngsweise nashilfEsir auch nicht viel, dass man mir morgengie
Auschecken und spater in einer Backerei sein Beddileer die missliche Wetterlage ausspricht. Miéintsler
Regen gar nicht mal so sonderlich. Es ist eheratikehde Sicht. Die Wolken ziehen tief und ich sehe

buchstéblich nichts von der Gegend.

In Deisslingen suche ich mir heute erstmal den Weyg Bahnhof und radle jenseits der Schienen nactédyo
Bald fihrt mich der Weg in den Wald hinein, statdpauf und gleich wieder hinunter in ein Tal. Ichria
nochmals unter der Bahn hindurch und rolle durah@g Neufra. Eine massig befahrene Landstrassetbring
mich hinauf nach Frittlingen, wo ich auf einem aapibrten Wirtschaftsweg noch weiter klettere und
anschliessend in ein weites Tal (soweit ich dasrer&e kann) hinunter rausche. Im stetigen Auf undyélt's
dahin: Wilfingen, Schérzingen, Schomberg. SeitggniZeit befinde ich mich schon auf dem Hohenzollern
Radweg, was mir eine gute Beschilderung und fastikamen freies Fahren beschert. Schémberg wartet mi
einer sehenswerten Stadtansicht auf, wenn man teineam Stausee fahrt und Uber die Schulter zuplickt.

In Dotternhausen trinke ich Kaffee in einer Backerel werde von einer ob des Wetters recht bekitemer
Verkéauferin bemuttert.
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In Balingen entscheide ich mich gegen eine Quedandnnenstadt und lande dafur auf einer (immeghin
beschilderten) Route, die mich durch die hiigeligéhnviertel der Stadt leitet. Viel Umweg fiir niclusd
wieder nichts. Etwas spater, in Engstlatt, wird mahrscheinlich aus dem Grund den Berg hinauf gestie
dass man einen Blick auf das Hohenzollern Schl@stew moge, dass in der Ferne auf einer Anhdhethro
Leider oberhalb der Wolkendecke und somit dem Btictzogen. Fir einen kurzen Moment kann ich das
Schloss schemenhaft erkennen, bevor ich jedocKatigera im Anschlag habe, ziehen wieder Wolken vor.
Schade. Auf die Landschaft der heutigen Etappe Ieditaich eigentlich sehr gefreut — wirklich geselhaie
ich kaum etwas. Zu diesem Zeitpunkt freue ich nsiewieso nur auf ein trockenes und warmes Hotelamm

und die paar giftigen Steigungen, die auf dem WaghrHechingen noch warten, nehme ich gelassenun Ka

Am Spéatnachmittag trocknet es allmahlich ab und/Madken enthillen ein bewaldetes Hiigelland.
Wahrscheinlich werde ich diese Tour eh nochmals sraatiann hoffentlich bei besseren

Witterungsverhaltnissen.

Dienstag, 11. Mai 2010. Von Hechingen nach Metzingg64 km)

Hechingen > Stein > Bechtoldsweiler > BodelshausBadNeidernau > Rottenburg am Neckar > Tubingen >

Kirchentellinsfurt > Altenburg > Oferdingen > Mitstadt > Riederich > Metzingen

In der Metzinger Innenstadt gibt es nicht nur dtnesgangerzone und einen Rathausplatz, es gibemelhrt
Outlet-City: eine Ansammlung Kaufhauser mit Markiankotten von Boss, Joop, Versace, Armani und den
Ublichen Verdachtigen. Hab ich so in dieser Forehauwoch nicht gesehen. Es geht mir zwar eigentlich
am...ah...so was von egal, aber staunen tu ich darim &scsollte so Factory Outlets fur Gibson-, Gietsxler
Rickenbacker-Gitarren geben. Eine giinstige Ricky ede White Falcon wirde ich gerne mitnehmen...

In meiner Unterkunft sehe ich spater auch einigst&#nit bedruckten Einkaufstaschen der oben genannte
Marken herum laufen, da liegt die Vermutung nalassdlie Leute extra deswegen von weit her anreisen.

finden sich auch ein paar Autos mit Schweizer Keioien auf dem Hotelparkplatz.

Heute hab ich die meiste Zeit eigentlich nur Stregdmmacht, muss ich ehrlich zugeben. Der Lust- oder
Spassfaktor war nicht tbertrieben gross. Das kasam aien bescheidenen Morgentemperaturen anlasten, de
regenschwangeren Wolkenhimmel, oder auch den Vigettgmosen, die eine nasse und kalte zweite
Wochenhélfte vorhersagen. Noch kélter? Noch ndgset2dem bin ich schon um acht Uhr auf Piste wigef
der Beschilderung des Hohenzollern Radweges. Zgehétdas hinunter in den tiefer gelegenen Stadibeil
Hechingen, dann folgt der Weg einem Bach bis naelmSvo mich am Ortsausgang ein steiler Anstieg zu
einem rémischen Gutshof und weiter in den Waldihimeam Schwitzen bringt. Anstrengende Passage auf
durchweichten Forstwegen bis nach Bechtoldswédilaynter dann nach Bodelshausen und erneut bighgett

etliche Hohenmeter durch den Wald.

Etwas spater fuhrt der Weg durch das Katzenbactgtaiumn Neckar. Das ist der schdonste Abschnitt der

heutigen Etappe — so ein bisschen wildromantiscbs®&timmung hélt auch noch ein bisschen vorghis i
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schon im Neckartal angekommen, in die InnenstadtRmottenburg rolle. Von jetzt an pragt der Autoerk
den Rest der heutigen Tour. Zwar gibt's auf den si@&chKilometern noch so eine Art Galgenfrist, aber
spatestens kurz vor Tubingen wird’s zuerst lautspiéiter dann hektisch. In Tubingen sind es gar methso
sehr die Autofahrer, sondern die ungeduldigen @misehen Tubinger Stadtradler. Am Radweg wird gébau
also muss man den Fluss auf einer Fussgangerbagiieken, die auf der einen Seite neben den Treppesima
schmale Spur fir Fahrrader aufweist. Da geht rieklinhit dem Trike gar nix. Also alles abgepackt eiaizeln
hintiber getragen und am anderen Ufer wieder aufgalaVie wohl Familien mit Kinderanhdngern mit sasw

umgehen?

Der Larm der grossen Verkehrsachsen hinter Tubibgeht mir dann fiir heute das Kreuz. In Kirchtedfiart

ist man zusatzlich noch direkt mit dem Schwerverkemfrontiert und in Altenburg ist der Neckarradwe
Uberflutet. Also nehme ich den Weg tber Oferdinget Mittelstadt, sammle noch reichlich Héhenmeber e
und bin endlich, in der Ortschaft Riederich angekwn, tiber den Berg. Der Neckartalweg zwischen Tignng
und, sagen wir mal, Ludwigsburg, gefallt mir einfadierhaupt nicht. Weiter flussabwarts dann nattidichon
wieder — Stichwort Bad Wimpfen. Schwillwarm ist eéttlerweile geworden, ich kann sogar nur im Trikot
fahren und die Hosenbeine hochkrempeln. Eigentlishtevich ja noch bis Bad Urach durchziehen, ddehich
in Metzingen durch die Fussgangerzone rolle, eridehich mich fur ein vorzeitiges Etappenende. Ofénn
heute reicht’'s mir einfach. Punkt.

Mittwoch, 12. Mai 2010. Von Metzingen nach Ehingei§64 km)

Metzingen > Dettingen an der Erms > Bad Urach > @&gb Trailfingen > Miinsingen > Sondernach > Sclutmés >
Allmendingen > Ehingen

Die bisherigen Tagesetappen sind relativ kurz gewesie hatten es jedoch in sich. Und generell riedugich
das Tempo mit dem Scorpion auf Naturwegen rechhd&Ahnung, ob sich das mit einem voll gefedertakelr
auch so verhalten wirde, aber mit meinem, ledidiietkgefederten Rad bin ich auf solchen Wegen uiges
langsamer unterwegs als mit einem Einspurer. Auherdlaireise im letzten Jahr hat mich das am Ende
ziemlich genervt, doch diesmal macht's mir Gbertanights aus. Im Gegenteil, ich fiihle mich totalhlvmit
dem Scorpion und ich fahre auch die Steigungemight mal ungern. Das kommt mir heute in den Satgjch
Uber das Kopfsteinpflaster der Metzinger Innenstaltl und den Weg nach Dettingen suche. Das Wistter
besser als erwartet und es wird — zumindest fih miden ganzen Tag Uber trocken bleiben. Die Sonne
schimmert bleich und milchig durch die Wolken uriel @emperaturen sind recht angenehm. Mit den wuehtig
Hoéhenriicken des Albtraufes standig im Blickfeldgéoich dem Flisschen Erms. Da gibt es eine aukigsie
Route nach Dettingen und weiter nach Bad Uracht Bals ich den Eindruck, ewig lang durch ein Kurggbie
gespickt mit Sanatorien und Kliniken zu radeln,ibfsendlich mal die relativ kleine Innenstadt Bagchs

erreicht habe.

Jenseits des Bahnhofs befindet sich der Einstieine Radroute entlang der Erms. Das geht durchreaie
imposante Landschaft leicht aber stetig bergautilos Ort Seeburg. Auf dem Weg zum Ursprung der Erms

wird das Tal noch enger, irgendwann gibt es nur riddir fir das Weglein und den Bach, und spateleist

- Seite 8 -



Bach nur mehr eine trockene Rinne. Am Ende kommt koan vor Trailfingen aus dem kleinen Canyon heraus.
Innerorts wartet ein giftiger Anstieg, doch als &h Stadtrand oben auf dem Gipfel angekommen bive ich

damit auch die letzte nennenswerte Steigung deggkaulages hinter mich gebracht.

Nun fohrt mich meine Route bergab in die Stadt Niigen. Hier ist es plétzlich spiirbar kalter. Ob sieeben
Uberwundene Hohenzug auch eine Luftmassengrengeelit@ Um der Orientierungslosigkeit Herr zu werde
die mich mitten in Miinsingen befallt, frage ich mteeine sich als Russin entpuppende Passantindesch
Weg, die mir — obzwar in gebrochenem Deutsch —tthus korrekt die Richtung weist. Etwas spéater neleine
aber nochmals Hilfe in Anspruch, diesmal von zwegi&en, die anscheinend beide schon vom Schicksal
gestreift wurden. Der eine hat enorme Problemé, micartikulieren, und der andere zuckt beim Spredo
komisch. Geistig sind sie aber noch voll da undpaiar Minuten spater befinde ich mich auf Talfaleh.denke,
es ist das Schandental, das ich hinab rausche.é&isdwmuf asphaltiertem Untergrund, lange Zeit au¢h a
Naturwegen. Egal, ich gebe Gas, Gertittel hin oderTolle Gegend hier! Zwischendrin mal eine
Vollbremsung, weil wieder mal eine Schlange auf$ieasse liegt. Ich kann nicht erkennen, ob dastdtast
oder sich auf dem Asphalt aufzuwérmen versucht.dgew tut sie sich nicht und ich tippe auf Kreuzaited

will sie deswegen lieber mal nicht berthren.

Nach Sondernach begleitet mich ein anderes Gewéaiseschmiech, die bei Ehingen in die Donau miridat
gibt es auch einen ausgeschilderten Schmiechtadgdauf den ich mich natirlich sofort packe undrdiesh

prima bis nach Ehingen bringt, wo ich wieder im Hhiade unterkomme.

Donnerstag, 13. Mai 2010. Von Ehingen nach Sched&3 km)

Ehingen > Rottenacker > Munderkingen > Unter- uném@tarchtal > Rechtenstein > Zwiefaltendorf > Rieghin >

Mengen > Scheer

Es sind die kalten Fiisse. Die kriege ich einfachtni@arm. Der Regen macht mir kaum mehr was aus. Wie
hoch wird denn das Thermometer heute steigen? i§ar den zweistelligen Bereich? Fihlt sich eher lwapp
Uber dem Gefrierpunkt an. Dabei sah es gesternritely gar nicht mal so schlecht aus. Manchmatleat
Wetterbericht aber dann doch recht. Ich werfe nat wieder alles Uiber, was die Packtaschen so hengetd
mache mich auf den Weg aus der Stadt. Heute isstCHimmelfahrt und dementsprechend ruhig ist die

Innenstadt.

Also hinaus in die Felder und Fluren! Mein zweli¢er Abschnitt auf dem Donauradweg wartet heutenizh
und das wollte ich mir eigentlich nach den ,Strapdzaler letzten Tage zum Geschenk machen. Doch are m
sich denken kann, ist heute nicht viel los mit Lustdeln. Rottenacker, Munderkingen, Rechtensteinsidile
Rampe bei Datthausen — flir mich heute eine Abfabrid die enge Eisenbahnbriicke bei Zell, schon liaden
Steigungen des heutigen Tages hinter mir und esflgehtdurch die Riedauen. Es regnet und windettrech
heftig, aber es ist gutartiger Regen: er kommtsahrag hinten und weht mir nicht direkt ins Gesicéd kann

man sich das naturlich auch schén reden. WeherdenaRadlern (und es sind durchaus einige unterwegs
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viele mit kurzen Radlerhosen...was bin ich doch fiin&eichei!), die sich auf der Gegenrichtung voran
arbeiten.

Hohes Tempo und Schneckenslalom, so geht’s hienv@sasischendrin hab ich heute dauernd die Schlager d
Musicals ,Grease" im Ohr, das zu meiner TeenageizeiKino kam: You're the one that | want...Hopelgssl|
devoted to you...It's raining on prom night...etc. War mlas schon wieder herkommt? So aus dem Nichts
heraus? Barry Gibb von den Bee Gees hat die Msil deschrieben, soviel weiss ich noch. Warum kann
eigentlich selber keine so eingangigen Songs dwdmaind warum ist meine eigene Musik so sprodefera

Uber Fragen, die ich auch auf dieser Regenetappeliisen werde...

Irgendwann hab ich es dann hinter mir und kommeamiben, fast gefuhlslosen Fiissen im Hotel Donekilin.

Fir heute reicht’s.

Freitag, 14. Mai 2010. Von Scheer nach Ramsen (8&k

Scheer > Mengen > Rulfingen > Krauchenwies > Goggirg Menningen > Messkirch > Unterbichtlingen > @egg >

Stockach > Wahlwies > Stahringen > Radolfzell > (lbgen am Ried > Rielasingen > Ramsen

Gestern war ja Feiertag und das Restaurant im Bateaublick hatte leider geschlossen. Daflr hate d
.Bacchusstube“ — das ausgebaute Souterrain im Nalchbs — gedéffnet und immerhin gab’s da ein
Barlauchsippchen und Wurstsalat fiir mich. Daminkasan leben. Heute wieder Regen — damit muss man
leben. Ich radle erstmal wieder die paar Meter @iriach Mengen und suche mir den Weg in Richtung
Ablachtal und Messkirch. Da radelt man zuerst aumfi dRadweg neben der B311 einher und anschliessénd a
kleineren Wirtschaftswegen an Baggerseen vorbed.dilaals Naherholungsgebiet. Doch an diesem
regennassen Morgen begegnen mit nur ein paar LKdVeiner Kiesgrube oder Baustelle und eine Menge

Wild- bzw. Graugénse, die vor mir Reissaus nehmen.

Zwischen Goéggingen und Menningen wieder einer diEsktwege mit gelblich-weissem Split, was mir promp
einen Platten im Hinterrad beschert. Mitten im @ethsle ich dann auf dem Gehsteig den Schlauch.siblas
wohl die Leute in den Hausern denken, wenn sie ulécim Regen hantieren sehen? Einige Gardinen bewegen
sich verraterisch. Ganz im Ernst: ich kdnnte mirdiesem Wetter auch schéneres vorstellen, aldbieh die
Gegend zu gaukeln. Doch auf dieser Tour habe it inen Moment lang daran gedacht, die Reise
abzubrechen. Nun, bald hab ich wieder Luft im Reifad kann meinen Weg fortsetzen. Nach Messkirclidhin
fur ein Weilchen auf dem offiziell ausgeschilderarhwabische Alb Radweg unterwegs und hier im Afikdc

lasst sich schon auch prima radeln, wie es haltidghen Talern mit kleinen Strasschen oft der Ball

Ich komme wieder an renaturierten Baggerseen vantgéidann bin ich in Zoznegg, wo diese steile Staaif
mich wartet. Diesmal muss ich mich aber nicht hirabeiten, sondern darf hinunter rollen. 16% Stegsteht
auf dem Warnschild am Strassenrand. Ob das wahihg Als ich langsam hinab gleite, kann ich mithhic
vorstellen, dass ich so eine Steigung jemals hitratén konnte. Und doch, das hab ich sowohl mit deike,

als auch mit meiner Speedmachine schon bewerkgtdiald darauf finde ich mich auf dieser massagkst
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befahrenen Strasse nach Stockach wieder. Diesrialiol auch bergab. Nach der Ruhe auf Feld- und
Wirtschaftswegen empfinde ich es als sehr unangendie Autofahrer an mir vorbei rauschen zu seherl
dann bin ich in Stockach mit dem geschéftigen Stadlehr. Da hat man als Radler eigentlich auchtmiig zu
melden. Irgendwo finde ich jedoch Wegweiser, dieldurch ein Wohngebiet leiten und lande dann auf
kleinen Wegen, die mich abseits der grossen Veskehsen wieder aus der Stadt bringen. Ich radéenam
langen Stau vorbei, kann mir eine gewisse Schagladr nicht verkneifen und bin kurz danach auf desc&e
nach Wahlwies, die mir einen Panoramablick nacle®sthenkt, mit dem markanten Hohenzug des

Bodanricks und der glitzernden Wasserflache degismbs.

In Wahlwies folge ich den Wegweisern nach Raddlifkellidiere einen Augenblick spater fast mit aime
Kurierfahrer in dunkelbraunem Kleinlaster, der aufem kurvigen und zugewachsenen Feldweg mit einem
Affenzahn unterwegs ist. Was sich diese Leute wehkdn? Nicht um die nachste Kurve sehen kdnnen, abe
mit Bleifuss auf dem Gaspedal... Nach ein paar Mimina&t sich das Adrenalin in meinem Kdérper wieder
verfliichtigt und ich bin im Zickzack-Kurs durch Réfdell unterwegs, bis ich endlich meinen Weg nach
Uberlingen am Ried und weiter nach Rielasingenmgdn habe. Eigentlich auch noch eine sehensweger@e
hier. Zumal inzwischen — man hére und staune — stige@onne durch die Wolken driickt. Ein paar Kilagnet
noch und dann bin ich in Ramsen, checke wiederdmclgen Zimmer wie schon vor einer Woche ein unddas

mir von den Wirtsleuten erzahlen, wie denn nunHbehzeit abgelaufen ist.

Samstag, 15. Mai 2010. Von Ramsen nach Ztrich (758

Ramsen > Diessenhofen > Schaffhausen > Neuhausesiettdn > Lottstetten > Rafz > Eglisau > Glatéeld Bilach >

Rimlang > Oerlikon

In letzter Zeit — also seit ziemlich genau einenr Jahab ich ein Reifenproblem. Es ist ja nicht ssgdich in
meinem Leben noch keine Schlauche geflickt und Rejiavechselt hatte. Und ich weiss auch, dass man de
Pneu nach Rickstanden von Dornen, Stacheln, Schetee untersuchen muss, bevor man alles wieder
montiert. Doch seit der Reise im Mai 2009, wo igreinal einen Platten am selben Vorderrad hattéohegr
mich ein Trauma: ich fahre einen Platten, wechsle Sichlauch, untersuche den Mantel so genau wiéiahg
finde nichts Verdachtiges, baue alles zusammenaundéchsten Morgen fahre ich mir am selben Laufrad
wieder einen Platten. Das ging mir diesmal aucBstern mit dem Flux so und heute ereilt mich dieses
Schicksal erneut. Zwischen Diessenhofen und Schastn, wieder dieser gelblich-weisse Split, wieier
Platten am Hinterrad. Oh Mann! Ob es wohl am Reifaterial liegt? Oder sind vielleicht 20er Raderddigfer
gegen Pannen? Der Luftdruck bewegt sich im vom tiliées vorgegebenen Rahmen. Vielleicht sollte i m

ein anderes Produkt wahlen, obwohl die SchwalbeatMans doch solide Tourenreifen sein sollen.

Jedenfalls, man sieht schon, irgendwie ist im realie im Ubertragenen Sinne die Luft raus. Heutdestdritte
Tag, an dem ich bei triiber Witterung und tiefen Temafoeen aufbreche, und langsam geht mir da schom au
die Laune fléten. Immerhin begegnet mir auf meinesgWoch ein anderer Liegeradfahrer, der ist mitreine
dunklen Challenge Mistral unterwegs. Anhalten tutieht, der hat's wohl eilig. Aber fir so Minderten wie

unsereins ist es natdrlich schon auch nett, wesrigsnal einen Gleichgesinnten vorbei flitzen zieseh
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Uber die heutige Etappe gibt's kaum was zu berichdém Strecke ist Routine, das Wetter ist launischal
nieselt es, mal hat man von oben wieder mal einde\Wsang Ruhe. Die Flisse sind nach wie vor nichtmvau
bekommen und so spule ich einfach mein ProgramrBetiaffhausen, Rheinfall, Neuhausen, tber die griine
Grenze zuerst nach Deutschland und dann wiedeckinmidie Schweiz. Eglisau, den Rhein gequert, dian
Glatt hoch in Richtung Zirich. Und wenn draussemtsidVeltbewegendes geschieht, kann man ja mallicimer

eine Bilanz ziehen.

Die Tour selber ware in ihrer Gesamtheit eigentienr sehenswert gewesen. Wenn mir das Wetterrkeine
Strich durch die Rechnung gemacht héatte. Vielleighte ich sie irgendwann nochmals — oder bauetfegleen
davon in eine andere Tour ein. Mal sehen. Richifgeden war ich dagegen mit meinem Trike. Die Vbidite,
die ich auf der letzt jahrigen Reise hatte, halemalle verfliichtigt. Dass man bei verschiederbgro
Naturwegen dann halt langsamer unterwegs ist dldemni Einspurer, muss einem ja nicht unbedingt zum
Nachteil gereichen. Daftir nimmt man dann auch dituNwieder ganz anders wahr. Diesmal hat es mich
jedenfalls Uberhaupt nicht gestort. Auf Asphaltias alles eh kein Thema. Bergauf fahren mit deneTisik
einfach eine Qualitat fur sich, finde ich. Und thas$ eben schon auch damit zu tun, dass man bleinstei
Anstiegen nicht mit der Balance des Rades zu kamipdg, wenn eine gewisse Geschwindigkeit untergehri
wird. Da kurbelt man sich einfach gemachlich hont hat auch noch die Zeit, den Kéfer am Wegesrand zu
bestimmen..Wie dem auch sei: diese Reise hat mir trotz atietrgetan und Perspektiven fiir kommende

Unternehmungen aufgetan.
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